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Una realidad oculta

para ninas y adolescentes
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23% de las mujeres entre los 20 y
24 anos se casaron o entraron en
uniones antes de los 18 anos.

_ Prevalencia de
mujeres entre los

20y 24 anos se casaron o
entraron en uniones antes de los 18 anos.
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El mayor numero de
mujeres casadas antes de
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Entre 2010 y 2030, 45.5
millones de nifias estarian
casadas o en uniones, en LAQ, eratona
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Matrimonios y uniones tempranas y la agenda 2030
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Entrevistas semi-
estructuradas con nifias,
familias y comunidades,

lideres y expertas

Sociales (SNAP) gubernamentales y de la
sociedad civil.
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" Sexualidad, toma de decisiones, femlnldades y la masculinidades, la transicion ala

edad adulta, escolarizacion, oportunidades econdmicas y la violencia.
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Recursos y redes de proteccion social econdmica

A. Las ninas huyen de la violencia a en sus hogares a
través de las uniones o al casarse, para ser, a su vez, re
victimizadas por sus parejas masculinas.

1. En la encuesta realizada a 152 niflas en Republica
Dominicana, el 40% afirmo que una de las principales
desventajas de estar en una unién temprana era la violencia
sexual.

2. En Bolivia, de las nifias en uniones tempranas que
experimentan violencia, el 43% de ésta proviene de su pareja
intima.

3. En Bolivia, aquellas que se quedaron embarazadas fueron
amenazadas con ser expulsadas del hogar familiar.

4. En Honduras, una nifia en una union temprana declaré: “que
su padre la hubiera matado si no se casaba”.
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Recursos y redes de proteccion social econdmica

B. Las ninas huyen de la pobreza en sus hogares
de origen para formar uniones donde se encuentran
con muchas de las mismas condiciones.

1. El ciclo de violencia esta intimamente ligado con la
pobreza a la que se enfrentan muchas nifias en sus familias
de origen.

2. Los estudios nacionales nos muestran gue las uniones se
convierten en una estrategia para evitar el hambre y la
pobreza, que, a la vez limitan las oportunidades de estudio y
de empoderamiento economico de las nifias y su capacidad
de tener ingresos propios.

3. En Brazil por ejemplo Nos decia un entrevistado de Brasil:
“Las nifas piensan que es mejor casarse que quedarse en la
pobreza”.




Marcos legales politicas y presupuestos

A. Los gobiernos no proporcionan Educacion Sexual
Integral (ESI), a pesar de la evidencia sobre sus
beneficios.

1. En Republica Dominicana, por ejemplo, el 23% de las
adolescentes entrevistadas no sabian la edad de su primera
menstruacion.

2. Una nifa en Honduras contd: “Solo recuerdo que mi primer
embarazo fue antes de tener mi primera menstruacion”.

3. Los gobiernos, los educadores, las organizaciones de la
sociedad civil y las organizaciones comunitarias deben recibir
apoyo y formacion para brindar servicios de ESI a diversas
poblaciones escolares con contenidos adecuados a cada
grupo de edad.
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Marcos legales politicas y presupuestos

B. El acceso de las ninas a los anticonceptivos es
extremadamente limitado, lo que genera riesgos para ellas.

1. En Bolivia, mas de la mitad de las nifias que estaban casadas o en
union no usaron ningt’m meétodo anticonceptivo y entre las que si lo
hicieron, una proporcion significativa us6 el méetodo del ritmo o de la
eyacuIaC|on fuera de la vagina.

2. Las nifas casadas o en uniones también necesitan asesoramiento
anticonceptivo y medidas para retrasar o prevenir los embarazos no
deseados.
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Marcos legales politicas y presupuestos

B. Las leyes contra el matrimonio infantil son poco conocidas,
Inconsistentes o no estan implementadas.

1. Legislacion muy recientes y poco conocida y socializadas,
hay poca difusion de la informacion.

2. Los operadores de justicia hacen poco para ayudar a las nifas y
a sus familias.

3. Los profesionales del ambito juridico no tenian la suficiente
capacitacion para abordar de manera efectiva esta problematica y
proteger a las ninas adecuadamente.

4. En los 8 estudios, los programas para atender estas situaciones
son limitados en términos de recursos humanos y presupuestos.
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normas sociales y la desigualdad de género

A. Los estereotipos de género y las normas comunitarias
atrapan a las ninas en MUITF.
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B. Las normas de genero hacen que las nifias idealicen el
M ’ AMOR ROMANTICO.

C. Ladesigualdades de género perpetuan y validan a los
) hombres a mantener control sobre el cuerpo y las decisiones
de niflas y mujeres.

Plan International ©




/

0 cuidarme [para
barazo], no sabia
nia que hacer”



RECOM EN DACI ON ES ]_Fc?[ta|ecer 2. Aumentar la demanda
las voces de las nifias como de educacion por parte de las
D E L EST U D I O agentes de cambio a través de nifasy

espacios comunida-

seguros y des.
formacién o o o
de grupos

3. Mejorar
6. Desarrollar y )

’ L acceso a

CERAD e Prioridades y e ot
legales que Recomendaciones 2‘;2&2,53'““'
armonicen para terminar reproductiva,

leyes relevantes

MUITF servicios y

derechos.

5. Enfatizar respuestas 4. Trabajar para cambiar

multisectoriales que normas, actitudes y com-
movilicen comunidades, portamientos comunitarias

familias, medios y y de familia sobre el po-

defensores tencial de las nifas y
sus roles en la vida

R Plan International ©



y uniones en nuestra region.

2. Fortalecer los sistemas de
recoleccmn de |nforma0|on y datos
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Hablar de uniones forzadas,

La importancia de tener en cuenta la
eleccion, el deseo y la autonomia




Estudio a nivel nacional

Plan Internacional y UNFPA acuerdan sumar el capitulo Paraguay al estudio regional y acuerdan
llevar adelante la investigacion con la intencion de generar datos comprensibles con los paises de
Ameérica Latina donde se realiz6 el mismo estudio.

Los objetivos propuestos para este estudio son:
» Describir los factores que promueven el MUITF en Paraguay

» Caracterizar y analizar los factores de riesgo, proteccion y consecuencias que afectan a nifas y
adolescentes involucradas en MUITF, en las tres dimensiones de cambio (normas, actitudes,
comportamientos y relaciones sociales, marcos de politicas y presupuestos y recursos sociales
y econdémicos y redes de seguridad);

* Proponer recomendaciones en las tres dimensiones de cambio orientados a mejorar el ejercicio
de sus derechos.
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